
 
                                                   Associação Reencontro – Centro de Tratamento para dependentes de Álcool e outras 

Drogas 
CNPJ 09.065.348/0001-31 

Avenida Carolina Von Zubem , 858 Bairro: Vista Alegre 
Vinhedo (SP) – CEP 13.285-302 

Fone 19 3829.0664  - E-mail: ctreencontro@gmail..com 

                                                                                                     Site:www.ctreencontro.org.br 

 

 
 

 

PLANO DE TRABALHO 

 

I. IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC) 

  

1. Dados da pessoa jurídica mantenedora 

 

Nome: Reencontro– Centro de Tratamento para Dependentes de Álcool e outras Drogas 

CNPJ: 09.065.348/0001-31 

Endereço: Rua Carolina Von Zuben, 858, Bairro Vista Alegre CEP: 13.285-300 

Município: Vinhedo SP 

Telefone: (19) 3829-0664 

E-mail institucional: ctreencontro@gmail.com 

 

 

2. Identificação do responsável legal 

 

Nome: Anderson Cristiano Ferreira de Camargo 

RG: 40.114.584 SSP/SP 

CPF: 366.557.318-10 

Formação: Serviço Social 

Endereço: Rua João de Barros Neto, 57 – Capela CEP: 13285-642 

Município: Vinhedo SP 

Telefone: (19) 97162-4211 

E-mail pessoal: nikitoanderson@hotmail.com 

E-mail institucional: ctreencontro@gmail.com 
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3. Identificação do responsável técnico pela execução do serviço a ser 

qualificado  

Nome: Nilson Costa Carvalho 

RG: 18.802.188-7 

CPF: 066.613.838-95 

Formação: Serviço Social 

Endereço: Rua João de Barros Neto, 57 - Capela CEP: 13285-642 

Município: Vinhedo SP 

Telefones: (19) 99602-7135 

E-mail pessoal: nilson.reencontro@hotmail.com 

E-mail institucional: ctreencontro@gmail.com 

 

4. Apresentação da OSC EXECUTORA 

 

A Reencontro - Centro de Tratamento para Dependentes de Álcool e outras 

Drogas é uma Associação Organizada para fins não econômicos que atua na 

recuperação de dependentes de álcool e outras drogas, bem como no acolhimento 

de adultos em situação de vulnerabilidade social. Fundada em 13 de agosto de 2007, 

atua no município de Vinhedo desde 07 de junho de 2010. Tem capacidade para o 

atendimento de 54 acolhidos adultos do sexo masculino, com idade entre 18 anos a 

59 anos e 11 meses. 

A OSC está localizada em uma área urbana, situada a Avenida Carolina Von 

Zuben, 858 - Jardim Vista Alegre na cidade de Vinhedo, sua capacidade é de 54 

leitos, com permanência de 180 dias até 365 dias. Tendo um programa de 

Tratamento alicerçado na Trilogia: Espiritualidade, Projetos Terapêuticos e Terapia 

de Apoio. Depois da alta ou término do acolhimento, o acolhido tem um 

acompanhamento por até 06 meses, além de ser encaminhado ao CRAS , CAPS  e 

Grupo de Mutua Ajuda (AA e NA) de seu município de origem. A Instituição, 

iniciou-se com o pensamento ideológico de pessoas, cujas vidas foram afetadas ou 

estavam enfrentando problemas decorrentes da dependência de álcool e drogas e 

que tiveram suas vidas transformadas após se tratarem dentro  da filosofia de 
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 narcóticos anônimos e alcoólicos anônimos. Possui experiência na área e 

vem desempenhando suas atividades com qualidade e responsabilidade. Tem o 

objetivo de proporcionar aos acolhidos, oportunidades para viver com dignidade, 

livre dos transtornos decorrentes do uso e abuso de substâncias psicoativas, 

promovendo o fortalecimento de vínculos familiares e sociais. Realiza orientação 

social acerca dos direitos sociais para o acolhido e seus familiares, e promove 

palestras de conscientização sobre a dependência química nos diversos segmentos 

da sociedade civil. Ademais, o CT Reencontro possui articulação com a rede 

regional de serviços através de referência e contra referência dos acolhidos. Nossa 

equipe está composta e conta com equipe técnica, incluindo coordenador, 

psicólogo, assistente social, sócio educador, educador físico, nutricionista, 

cozinheira, Temos também uma equipe de apoio, profissionais que desenvolvem 

projetos de forma voluntária na  OSC que desenvolvem atividades voltadas a cursos 

de geração de rendas e  que nos auxilia em questões jurídicas. 

No passado tivemos convênios com os municípios de São José do Rio 

Pardo, Ilha Bela, Caraguatatuba, Jaguariúna, Jundiaí e as empresas Correios e 

Bender. Ao longo do ano de 2021 estiveram conosco 49 acolhidos, devido a 

quarentena do     Plano São Paulo COVID-19, sendo o ano de 2021 o total de 

acolhimento 89 acolhidos, cumprindo o programa de recuperação. Para atender ao 

programa, oferecemos vídeos terapias, grupos psicológicos, grupos psicossociais, 

grupos de estudo de passos, atividades físicas, atendimento individuais psicológico, 

psicossocial e social, visitas familiares (conforme disponibilidade das fases do 

Plano São Paulo – COVID 19), palestras e orientações familiares, grupo de 

programa de prevenção de recaída, grupo de treino de habilidades sociais, uso do 

celular, cursos para qualificação profissional EAD etc. 

Referente a atuação em rede, a Reencontro conta com a parceria do 

município de Vinhedo, como a representação da comunidade no COMUD 

(Conselho Municipal de Política sobre Drogas), acesso aos serviços do CRAS e 

CREAS, UBS Dr. Meireles e Casa Verde, UPA, Secretária de Assistência Social 

entre outros serviços disponíveis no munícipio. 
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5. Qual o projeto de gestão da OSC para o próximo ano?  

 

 Serviço de Acolhimento Terapeutico Comunitário 

 

Serviço de acolhimento que tem por função a oferta de um ambiente 

protegido, técnica e eticamente orientado, conforme legislação vigente, que forneça 

suporte e acolhimento aos acolhidos de substâncias psicoativas, durante período 

estabelecido de acordo com programa terapêutico adaptado às necessidades de cada 

caso. É um    lugar cujo principal instrumento terapêutico é a convivência entre os 

pares. Oferece uma rede de apoio no processo de recuperação das pessoas, 

resgatando a cidadania e a autonomia, e buscando encontrar novas possibilidades de 

reinserção social. 

 
6. Governança:  

 

 Transparência e Controle: Reencontro– Centro de Tratamento para 

dependentes de Álcool e outras Droga, em conformidade com o art.11 da 

Lei 13.019/2014, disponibiliza em nosso site (www.ctreencontro.org.br) as 

ações realizadas em parceria com o poder público, permitindo o acesso das 

informações ao público, bem como, os valores gastos com cada ação, RH e 

demais gastos, além deste Plano de Trabalho, relatórios, dentre outros. 

 

 Prestação de Contas:  O processo de prestação de contas é feito 

embasado nas diretrizes estabelecidas pela Coordenadoria Estadual de 

Políticas sobre Drogas (COED), seguindo os pressupostos das instruções do 

Tribunal de Contas do Estado de São Paulo, bem como da lei nº 

13.019/2014. Mensalmente as notas fiscais da OSC serão inseridas no 

Sistema, que passará por avaliação da equipe financeira OSC Celebrante.  
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 Equidade. A OSC CT Reencontro tem o compromisso de  organizar um  

serviço que deverá garantir privacidade, respeito aos costumes, às tradições 

e à diversidade de: ciclos de vida, arranjos familiares, raça, etnia, religião, 

gênero e orientação sexual. Compreende atenções e orientações 

direcionadas para  a promoção de direitos, a preservação e o fortalecimento 

de vínculos familiares, comunitários, sociais e da função protetiva dos 

indivíduos e suas famílias diante do conjunto de condições que as 

vulnerabilizam e/ou as submetem a situações de risco pessoal e social. 

 

 Responsabilidade social e econômica. Os gestores da OSC 

Reencontro têm o comprometimento e o compromisso para uma gestão 

ética, focada no bem-estar dos acolhidos, utilizando os recursos financeiros 

da melhor formar para realizar ações que tem como objetivo melhorar o 

ambiente de acolhimento da comunidade e sempre com o intuito de 

capacitar e inspirar os acolhidos, despertando o interesse e as 

potencialidades para novas oportunidades . 

 

 

 

7. Contrapartida  

 

Em contrapartida, a instituição tem toda uma infra extrutura montada, com bens 

permanentes para garantir o bem estar do acolhido, capitamos outros  recursos através de 

eventos (Palestras, Oficinas,  Bazar, Almoço, Bingos, etc) e campanha para arrecadação de  

alimentos e Produtos de Limpeza e  higiene pesssoal 
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II. DETALHAMENTO DO SERVIÇO HABILITADO 

 

1. Localização: A OSC Reencontro está localizada em uma área urbana, 

situada a Avenida Carolina Von Zuben, 858 - Jardim Vista Alegre na cidade de 

Vinhedo – SP, CEP 13285-300.  

 

 

 

2. CLASSIFICAÇÃO DO SERVIÇO HABILITADO 

 

( X  ) Serviço de Acolhimento Terapêutico Comunitário. 

(    ) Serviço de Acolhimento Terapêutico Híbrido. 

(    ) Serviço de Acolhimento Terapêutico Residencial. 

(    ) Serviço de Acolhimento em República. 

(    ) Serviço de Apoio e Suporte aos Familiares e Ex-Acolhidos do Programa 

Politica Estadual Sobre Drogas 

 

3. Público-alvo: Adultos do sexo masculino maiores de 18 (dezoito) ate 59 

anos e 11 meses ) com problemas decorrentes do uso de substâncias psicoativas 

com quadro clínico estabilizado e quadro psiquiátrico não-agudo. 

 
4. Capacidade máxima de atendimento do serviço. 30 vagas de acolhimento.  

 

5. Quantidade de vagas disponibilizadas para a parceria com a 

POLÍTICA ESTADUAL SOBRE DROGAS:  30 vagas. 
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1. Objetivos  

1.2 Objetivo Geral -  Promover conscientização de alcoolistas e/ou 

dependentes quimicos e sua reinserção de forma plena e saudavel à familia e a 

sociedade, por meio da oferta de um novo olhar  na maneira de viver, 

sustentada pela sobriedade, ofertando um espaço protegido e de cuidado que 

proporcione a melhoria da qualidade de vida, garantia de direitos e autonomia 

dos indivíduos com problemas decorrentes do uso nocivo e dependência de 

substâncias psicoativas. 

 

1.3 Objetivos Específicos 

 

 Fornecer acolhimento e suporte aos acolhidos com problemas decorrentes do uso 

de substâncias psicoativas, durante período estabelecido de acordo com plano de 

acolhimento singular adaptado às necessidades de cada caso; 

 Ofertar um ambiente protegido, livre de drogas e violência, técnica e eticamente 

orientados; 

 Ofertar a convivência entre os pares como instrumento terapêutico; 

 Proporcionar a construção de uma rede de apoio no processo terapêutico dos 

acolhidos; 

 Contribuir para a prevenção do agravamento de situações de vulnerabilidade, 

violência e ruptura de vínculos; 

 Favorecer e estimular os vínculos familiares, sociais e comunitários, visando ao 

resgate e exercício da plena cidadania; 

 Possibilitar a construção de projetos pessoais e oportunidades para o 

desenvolvimento de autonomia pessoal e social; 

 Promover o acesso à cultura, lazer, esporte, saúde, educação. 

 Promover o acesso a qualificação e requalificação profissional com vistas à 

inclusão produtiva e demais serviços setoriais, contribuindo para o usufruto de 

direitos. 
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 METODOLOGIA 

 

PRAZO DE EXECUÇÃO DO PROJETO: O PRESENTE TERMO DE 

ADITAMENTO, TEM DURAÇÃO DE ATE 12 (doze) meses. 

 

A OSC  desenvolve  trabalho interdisciplinar, que envolve a intervenção das teórias 

psicológicas, metodologia educacional e filosofia dos 12 passos dos grupos de mutua 

ajuda. Este trabalho interdisciplinar visa mobilizar a motivação do acolhido para mudança 

e processo de recuperação. 

A motivação carcteriza-se como processo dinamico segundo o modelo transteórico 

desenvolvido  Prochasca e Diclement (1983). Este modelo descreve os estágios de 

mudança comportamental dos quais o individuo “ transita” reforma não linear, estando em 

acolhimento ou não. Tais estagios são: pré contemplação, cotemplação, determinação, 

ação, manutenção e recaída. 

As comorbidades também podem influenciar na resposta ao acolhimento da 

dependência por alterar a motivação. A depressão por exemplo, pode interferir na 

motivação para abstinência de alcóol e outras drogras. 

Portanto nossa metodologia propoe intervenções terapéuticas individulizadas e grupais 

adequadas a cada estágio com vistas a aumentar a adesão ao acolhimento e prevenir 

possiveis recaídas em acolhidos com comportamentos considerados dependentes. 

 

1. Principais desafios na execução desta metodologia. 

 

Comprende-se que para enfrentar a dependência quimica, requer um esforço, 

multidisciplinar para realizar as ações interventivas, dentro das suas  competências e 

atribuições. 

 

2. METAS 

 

 Realizar, mensalmente, com cada pessoa acolhida, no mínimo 4 (quatro) 

atendimentos psicológicos individuais. 
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 Realizar, mensalmente, com cada pessoa acolhida, no mínimo 02 (dois) 

atendimentos particularizados com profissional de serviço social.  

 Realizar, mensalmente, com cada pessoa acolhida, no mínimo 4 (quatro) grupos 

socioeducativos.  

 RESULTADO  

 Garantir, no mínimo, 50% (cinquenta por cento) de desligamentos qualificados 

(alta terapêutica). 

 

3. Impacto Esperado  

• Proteção Integral dos acolhidos de substâncias psicoativas; 

• Reabilitação Psicossocial; 

• Redução das violações dos direitos 

• Diminuição da violência em decorrência do uso de álcool e outras drogas; 

• Redução da presença de pessoas em situação de rua que fazem uso de substâncias 

psicoativas; 

• Manutenção da abstinência relacionada ao uso de substâncias psicoativas; 

• Acolhidos incluídos nos serviços da rede e com

 acesso a oportunidades; 

• Reconstrução das condições de vida familiar e comunitária; 

• Minimização de danos; 

• Redução de incidência de Infecções Sexualmente Transmissíveis – IST’s. 

 

4. Monitoramento de Avaliação  

 

A OSC realiza mensalmente o contato com o acolhido e seus familiares com o 

intuito de manter o vínculo com o CT, lidar com situações de risco, orientação a grupos de 

autoajuda aos acolhidos e familiares, e o contato com as redes de apoio CRAS, CREAS e 

Caps. Para tanto é utilizada a planilha do pós acolhimento e  do google Forms 

disponibilizada pelo próprio sistema COED e uma planilha da OSC para melhor controle 

no monitoramento. Além disso, a OSC estará esse ano  realizando um formulário de 
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avaliação dos acolhidos para levantar e monitorar a qualidade dos serviços prestados pelo 

Centro de Tratamento 

 

5. Recursos Físicos 

 

Quantidade Espaço ou equipamento 

1 Cozinha 

2 Refeitório 

4 Sala de estar/descanso 

3 Setor administrativo com estrutura de escritório, almoxarifado e arquivo 

físico e digital das fichas de atendimento 

2 Espaço adequado para guarda de medicamentos 

controlados prescritos pelo serviço de saúde de referência 

4 Sala de reuniões e atendimento coletivo 

3 Sala para atendimento individual ou em pequenos grupos 

1 Sala de Informática  

1 Banheiros individuais, com chuveiros e instalações 

sanitárias 

13 Banheiro coletivo, com chuveiros e instalações sanitárias 

1 Dormitório individuais, com espaço para guarda de 

pertences individuais 

3 Dormitórios com até 3 beliches, com espaços para guarda 

de pertences individuais   

2 Dormitórios com até 3 camas, com espaço para guarda de pertences 

individuais  

5 Dormitórios com de 4 camas , com espaço para 

guarda de pertences individual   

1 Espaço de descanso para profissionais que trabalham no serviço 

1 Lavanderia 

1 Dispensa 

2 Almoxarifado 

2 Área para realização de oficinas e atividades laborais 

1 Granja 

1 Horta 

1 Pomar 

2 Área externa para prática de atividades físicas e desportivas 

1 Área interna para práticas de atividades físicas e 

desportivas 
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6. Recursos Humanos 

 

Cargo/Função Formação Carga 

Horária 

Quantidade Tipo de 

Vinculo 

Coordenador Serviço Social 40hs 

Semanais 

 

01 CLT 

Psicólogo Psicologia 40hs 

Semanais 

 

01 CLT 

Assistente 

Social 

Serviço Social 30hs 

Semanais 

 

01 CLT 

Socio educador Superior Completo 44hs 

semanais 

 

01 CLT 

Socio educador Ensino Médio 44hs 

semanais 

 

01 CLT 

Cozinheira Ensino Médio 40hs semanais 01 M.E.I 

Educador 

Físico 

Educação 

Física 

4hs semanal 

 

 

01 M.E.I 

Nutricionista Nutrição 4hs semanal 

 

 

01 M.E.I 

Sócio educador Ensino Médio 44hs 

Semanais 

 

02 M.E.I. 

Auxiliar de 

Cozinha 

Ensino Médio 20hs 

semanais 

 

01 Voluntario 

Técnico 

Enfermagem 

Ensino 

Técnico 

20hs 

Semanais 

 

01 Voluntario 

Assistente 

Social 

Serviço Social 4hs semanal 

 

 

01 Voluntario 

Aux. 

Administrativa 

Superior Cursando 20hs semanal 01 M.E.I. 

Psicólogo Psicologia 20hs 

Semanais 

 

01 CLT 
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7. METAS E INDICADORES 

INDICADORES METAS RESULTADO 

* Taxa de Permanencia; 
* Taxa de Ocupação; 

* Desligamento qualificado. 
 
 
 
 
 
 
 

* Garantir no minimo 90 
dias de permanencia por 

acolhido. 
*  Garantir a ocupação 

minina de 85% (oitenta e 
cinco por cento) das 

vagas disponibilizadas 
* Garantir o desligamento 

qualificado no minino 
50%(cinquenta por cento) 

* Tempo de 
permanencia maior de 

70%. 
 

* Taxa de ocupação 
maior 85%. 

 

* Desligamento 
qualificado maior 50%. 

 

 

  7.1      Indicadores de Gestão:  

 

A OSC Reencontro através da sua equipe interdisciplinar garante a execução do nosso  

projeto cumprindo as metas propostas em nosso plano de trabalho, mantendo um 

equipe qualificada e com capacitação continua que contribui  na construção dos 

projetos de vida com os acolhidos. A estrutura fisica esta adequada ao numero de 

acolhidos a serem atendidos, temos o desafios de ampliar o nosso atendimento e manter 

a qualidade do serviço ofertado ao acolhidos. 

 

7.2 Indicadores de Metodologia e Intervenção:  

 

A equipe técnica em atendimento constrói o seu desenvolvimento de autoconfiança, o 

discernimento, melhorando o seu relacionamento com os outros e com ele mesmo, 

mostrando como um planejamento pode fazer toda a diferença entre ter uma ideia e 

transformá-la em ação, fazendo com que ele reflita a importância de um planejamento 

individual organizado com detalhamento de metas de curto, médio e longo prazo, para 

todas as áreas da vida.   

Com uma construção onde as metas são realizáveis, flexível e dinâmica, servindo de 

ferramenta para a conquistas, facilitando e motivando as realizações pessoais na 

construção de um futuro digno para todas as áreas da vida 
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7.3 Indicadores de Resultados:  

 

 Taxa de alta solicitada ou evasão inferior a 50%, para permanência de até 90 dias. 

 

 90% dos acolhidos com permanência superior a 30 dias, inseridos nos serviços da 

rede pública regional (saúde, assistência social, justiça, educação, dentre outros). 

 

 50% das atividades ofertadas pelas organizações executoras deverão ser de 

convívio social fora da unidade de atendimento (atividades culturais, esportivas ou 

de lazer). 

 

 Pelo menos 50% de desligamentos qualificados 

 

 20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta solicitada), acompanhados 

por período de 06 meses após a saída do serviço. 

 

 80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta terapêutica), 

acompanhados por período de 06 meses após a saída do serviço. 

 

 70% dos acolhidos, com permanência superior a 30 dias e com perfil, cadastrados 

no CadÚnico. 

 

 90% dos acolhidos, com permanência superior a 30 dias, referenciado no CRAS ou 

CREAS da região. 

 

 50% de acolhidos encaminhados para cursos de qualificação ou com elevação de 

escolaridade. 

 

 60% das famílias referenciadas em serviços específicos (CRAS, CREAS), dos 

acolhidos com permanência superior a 30 dias. 

 

 8.TRABALHO SOCIAL A SER ESPERADO 

 

 A Comunidade Terapeutica Reencontro, vem contribuindo para as reduçõesdas 

violações dos direitos socioassistencias, seus agravamento ou reincidencia da presença de 

acolhidos em situação de rua e abandono. Oferecendo suportes, para dependentes 

quimicos, na reintegração social eu fortalecimento de vinculos familiares,na reconstrução 

da automia, nos encaminhamentos para a rede de proteção social basica de indivíduos, e, 

para o rompimento do ciclo da violencia domestica e familiar.  
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9. Desafios e Riscos  

 Dificuldade de construção das redes municipais para a inserção dos acolhidos nos 

serviços do território, inclusão a cursos de qualificação e ao EJA. 

 Em relação a cursos de qualificação ou com elevação de escolaridad, os riscos 

enfrentados vao desde a falta do recuros (celular, computador,internet), a 

dificuldade de aderir a retomada dos estudos e participação em cursos online; 

 Dificuldade/resistencia por parte de familiares quanto a realização de atividades de 

convivencia social e familiar;  

 Considerando que os familiares podem se negar a serem referenciados aos serviços 

específicos, não ser possível realizar o referenciamento. 

 Considerando que os acolhidos e familiares mudam frequentemente de números de 

telefones, não ser possível monitorá-los por 6 (meses) após o término da 

intervenção nas Comunidades Terapêuticas e Repúblicas. 

 Reajustes financeiros, que possam ter durante a parceria.  

SUPERAÇÃO DOS DESAFIOS E RISCOS 

 

 A equipe técnica em atendimento constrói o seu desenvolvimento de autoconfiança, 

o discernimento, melhorando o seu relacionamento com os outros e com ele mesmo, 

mostrando como um planejamento pode fazer toda a diferença entre ter uma ideia e 

transformá-la em ação, fazendo com que ele reflita a importância de um planejamento 

individual organizado com detalhamento de metas de curto, médio e longo prazo, para 

todas as áreas da vida.   

 

Recursos Financeiros 

 

Os recursos financeiros serão alocados com os  Recursos Humanos, Aluguel, Alimentação 

e Serviços de Terceiros. 
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PLANILHA DE APLICAÇÃO FINANCEIRA  

UNIDADE VAGAS VALOR PER CAPITA VALOR MENSAL VALOR ANUAL 

MASCULINA 30 R$ 1.400,00 R$ 42.000,00 R$ 504.000,00 

TOTAL 30 R$ 1.400,00 R$ 42.000,00 R$ 504.000,00 

 
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO  

RUBRICA 
PROGRAMADO 

MENSAL 
PROGRAMA ANUAL 

Provisão RH   R$ 24.178,00    R$   290.136,00 

Custeio    R$ 12.822,00   R$  153.864,00    

Serviço  de Terceiros R$ 5.000,00 R$ 60.000,00 

         

   

TOTAL R$ 42.000,00  R$        504.000,00 

PLANILHA DE DESPESA MENSAL 

MÊS VALOR MENSAL 

1  R$            42.000,00  

2 R$            42.000,00 

3 R$            42.000,00 

4 R$            42.000,00 

5 R$            42.000,00 

6 R$            42.000,00 

7 R$            42.000,00 

8 R$            42.000,00 

9 R$            42.000,00 

10 R$            42.000,00 

11 R$            42.000,00 

12 R$            42.000,00 

TOTAL R$        504.000,00 

 

                      

 Vinhedo, 09 de Novembro de 2023. 
 

 

 
_____________________________                                  _______________________________________ 
ASSINATURA DO TÉCNICO 
RESPONSÁVEL PELO PROJETO                                       ASSINATURA REPRESENTA DA  OSC  


