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PLANO DE TRABALHO- SERVICO DE ACOLHIMENTO HIBRIDO

L Identificacao da Organizagdo da Sociedade Civil (OSC)

1. Dados da pessoa juridica mantenedora

Nome: Centro de Reabilitagao e ApoioSocialAltruista— CRASA
Nome Fantasia: Instituto Recomece.

CNPJ: 10.355.462/0001-85

Endereco: Rua Maria Machado da Silva, 830,Floreal Park
CEP: 06890-000

Municipio: S&do Lourenco da Serra

Telefones: (011) 944438307 (011) 994960161

E-mail institucional: comunidade.crasa@gmail.com

DRADS de referencia: Osasco

2. ldentificacao do responsavel legal

Nome: Gilberto Jesus da Costa Lapa

RG: 13.161.465-4

CPF: 029.135.538-26

Formacao: 2° Grau Completo

Endereco: Rua José Alvares Maciel, 847 apto. 21
CEP: 05539-900

Municipio: Sao Paulo

Telefones: (11) 99225-2647

E-mail pessoal: gilbertolapa3@gmail.com

E-mail institucional: comunidade.crasa@gmail.com




N recomece

comunidade terapéutica

para reintegracac social

3. Identificacdo do responsavel técnico pela execugao do servico a ser qualificado

(profissionais da equipe de referéncia)

Nome: Francisca Maria Veloso

RG: 33.118.054-6

CPF: 283.847.578-95

Formagao: Servigo Social
Endereco: Rua Das Samambaias 43
CEP: 06868-600

Municipio: Sao Paulo

Telefones: (11) 94443-8307

E-mail pessoal: fvma1506@gmail.com

E-mail institucional: comunidadeterapeutica2017@gmail.com
4. Sobre OSC Executante e o servigo a ser reordenado

A OSC Recomece executa o Servico de Acolhimento Terapéutico Comunitario
destinado as pessoas em vulnerabilidade decorrente do uso de drogas, em parceria
com o Governo do Estado de S&o Paulo desde o ano de 2016.

No ano de 2022 o a Politica Estadual Sobre Droga iniciou o reordenamento dos
servicos e em contrato de parceria para compor a rede, com vigéncia a partir de
01/01/2023, foi pactuado o Plano de Providéncias para a adequagado do servigo:
Acolhimento Terapéutico Hibrido (implantacdo da fase Residencial/mudanca de
estrutura fisica/ mudanga de cidade).

Diante disto, solicita-se o0 recurso financeiro para aquisigdo dos materiais

permanentes.
Il - Detalhamento do Projeto:

Publico-alvo:

Adultos, acima de 18 anos, acolhimento hibrido - primeira fase (desintoxicagao
e conscientizacao), segunda fase (reintegracao social), os residentes que ndo

possuem capacidade de auto sustento seguem na fase de
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reintegragao social e construgao da autonomia.

(a) Sexo: masculino
(b) Periodo de funcionamento: Integral
(c) Total de vagas comunitaria vigilancia- 55 vagas

Integral — modelo de acolhimento terapéutico Hibrido- Fase |- comunitaria e
Fase ll- residencial. O limite & de 12 (doze) vagas por residéncia, a depender da
demanda regional.

(d) Numero de vagas: Fase comunitaria: 35
Fase residencial 1: 12
Fase residencial 2: 12
Totalizando: 59 vagas

lli - Descrigao do Projeto

1. Titulo do Projeto:
Servigo de Acolhimento Terapéutico Hibrido fase residencial 2.

2. Descricdo da acdo a ser ofertada

O servico de acolhimento terapéutico hibrido (comunitario e residencial) oferece
protecdo, apoio e moradia subsidiada a grupo de pessoas maiores de 18 anos, € um
modelo que objetiva atender as pessoas acolhidas, em especial, aos que relatam a
dificuldade em permanecer no processo de acolhimento terapéutico por 6 (seis)
meses, pois, possuem familia para sustentar ou entao, ndao possuem retaguarda
familiar e sustentabilidade.

Unidade Comunitaria: garantir privacidade, respeito aos costumes, as tradigoes
e a diversidade de: ciclos de vida, arranjos familiares, raga, etnia, religidao, género e
orientagcdo sexual. Compreende atengdes e orientagcOes direcionadas para a
promocao de direitos, a preservagao e o fortalecimento de vinculos familiares,
comunitarios, sociais e da fungdo protetiva dos individuos e suas familias diante do
conjunto de condigGes que as vulnerabilizam e/ou as submetem a situagdes de risco
pessoal e social.
Fase | e Il — Unidade Residencial: cuja intervengao técnica tem por objetivo a
Reintegracdo Social, com terapia familiar (aos casos que se aplicarem), foco no
protagonismo e autossutentabilidade. Os acolhidos deverao ser preparados e

inseridos no mundo do trabalho, estimulando a bancarizacdo e promog¢édo da
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educacgao financeira.

O atendimento deve apoiar a construgdo e o fortalecimento de vinculos
comunitarios, a integracao e participagao social e o desenvolvimento da autonomia
das pessoas atendidas. O servigo deve ser desenvolvido em sistema de autogestao
ou cogestao, possibilitando gradual autonomia e independéncia de seus moradores.
O servico de acolhimento de reinsergdo modalidade hibrida, € um modelo
desenvolvido para romper com quaisquer aspectos institucionais e garantir um

processo de intervengao que mais se aproxime do modelo de um lar.

Conta com equipe técnica de referéncia para contribuir com a gestao coletiva da
moradia (administragao financeira e funcionamento) e para acompanhamento
psicossocial dos usuarios e encaminhamento para outros servigos, programas e
beneficios da rede socioassistencial e das demais politicas publicas. Deve possuir
técnicos de referéncia diverso da equipe - Unidade Comunitaria

Possui tempo de permanéncia podendo ser reavaliado e prorrogado em fungado do
projeto individual formulado em conjunto com o profissional de referéncia. O
atendimento deve apoiar a qualificacdo e insergao profissional e a construgao de
projeto de vida com vista a reintegracao social e autonomia FASE | e Il — Unidade

Residencial.

4. Objetivos

4.1. Objetivo Geral

Ofertar espago protegido em um modelo residencial que proporcione a melhoria da
qualidade de vida, garantia de direitos e autonomia dos individuos que estdo no

Servigo de Acolhimento Terapéutico Hibrido.

4.1. Objetivos Especificos

- Favorecer e estimular os vinculos familiares, sociais e comunitarios, visando ao
resgate e exercicio da plena cidadania;
- Possibilitar a construgdo de projetos pessoais e oportunidades para o

desenvolvimento de autonomia pessoal e social;
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- Garantir a insergdo no mundo do trabalho e capacidade de autossustento.

- Promover o acesso a cultura, lazer, esporte, saude, educacao.

- Promover o acesso a qualificagao e requalificacao profissional com vistas ainclusao
produtiva e demais servicos setoriais, contribuindo para o usufruto dedireitos.

- Proteger os usuarios, preservando suas condigdes de autonomia e independéncia;
- Promover o restabelecimento de vinculos comunitarios, familiares e/ou sociais;

- Promover o acesso arede de politicas plblicas.

- Ofertar suporte técnico estatal na fase de Reintegragdo Social e assim, reduzir o
indice de recaidas e lapsos nos 3(trés) meses subsequentes ao término do processo

de acolhimento.

5. Metas

Indicadores de Qualidade Metas

Taxa de Permanéncia Garantir no minimo 90 dias de

permanéncia por acolhido

Taxa de Ocupacao Garantir ocupagao minima de 85%

(citenta e cinco por cento)

5.1. Metodologia

- Realizar, mensalmente, com cada pessoa acolhida, no

minimo 4 (quatro) atendimentos psicolégicos;

- Realizar, mensalmente, com cada pessoa acolhida, no
minimo 01 (um) atendimento particularizado com profissional de

Servigo Social.

- Realizar, mensalmente, com cada pessoa acolhida, no
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minimo 2 (duas) reunides de mentorig;

- Inserir e acompanhar 80% (oitenta por cento) nomundo do
trabalho.

5.2 Resultados:

Garantir, no minimo, 50% (cinquenta por cento) dedesligamentos

qualificados.

6. Prazo para execugao do projeto

O presente Termo de Colaboragéo tem duragao de 12 (doze) meses,
prorrogaveis conforme vigéncia do termo de Renovagao de contrato
com a OSC Samaritano SFA — Celebrante do convénio atéconforme,
Lei 13.019/2014 e alteracoes.

7. Impacto Esperado

e Protegdo Integral dos acolhidos de substancias psicoativas;

e Redugdo das recaidas e lapsos nos 3(irés) meses subsequentes ao
término do processo de acolhimento terapéutico.

e Reabilitagdo Psicossocial;

¢ Reducao das violagoes dos direitos

e Reducdo da presenca de pessoas em situagdo de rua que fazem uso
de substancias psicoativas;

¢ Manutengdo da abstinéncia relacionada ao uso de substancias
psicoativas;

e Acolhidos incluidos nos servicos da rede e com acesso a
oportunidades;

¢ Reconstrugdo das condigbes de vida familiar e comunitaria;

e Minimizacdo de danos;

¢ Construgdo da autonomia.
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8. Monitoramento e Avaliagao

Adotamos planilhas normais e cientificas, caderno de ATA assinados pelos proprios
acolhido e os técnicos, referente ao treinamento de escolaridade a pedagoga trabalha
com o diario escolar, ambos apresentam temas desenvolvidos nas atividades e as
participacoes de cada um da equipe e dos acolhidos.

A Comunidade Terapéutica Recomece trabalha com planilhas de saidas externas
mensal onde identifica a saida de cada acolhido durante o programa terapéutico,
acompanhado pele equipe.

Planilha de atendimentos das técnicas que apresenta dados anuais de atendimento.
Ata onde registra os grupos ou atividades realizadas dentro da CT com a ciéncia
dos acolhidos que participaram.

Planilha de monitoramento cientifico com as datas de saidas e tipos de altas de
cada acolhido.

Questionario para acompanhamento do pos acolhimento, que sdo respondidas por
contato telefénico.

Escala da AVD (atividade da vida diaria) as escalas informam aos acolhidos suas
responsabilidades dentro da instituicao, que também devem ser praticadas no seu
convivio pos o programa terapéutico.

Projeto PVP (Projeto de Vida Psicoterapia). Construido em atendimento com o
psicologo seus projetos de vida em curto, médio e longo prazo que acompanha a
evolugdo do acolhido.

PCSS (Plano de Contrugdo Social SMART) baseado na contrugdo social de vida do
acolhido dentro e fora da instituigao durante seu programa terapéutico.

Segue em anexo no final do plano de trabalho
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9. Recursos Fisicos

9.1 Recursos Fisicos Fase Comunitario.

Estrutura fisica existente

1 Cozinha

2 Refeitorio 1

3. Sala de estar/descanso 1

4 Setor administrativo com estrutura de escritorio, almoxarifado e i
arquivo fisico e digital das fichas de atendimento.

5. Espaco adequado para guarda de medicamentos controlados prescritos 1
pelo servico de satde de referéncia

6. Sala de reunides e atendimento coletivo 1

7. Sala para atendimento individual ou em pequenos grupos 2

8. Banheiros individuais, e instalagoes sanitarias. 3

9. Banheiro coletivo (lugares), com chuveiros e instalagdes sanitarias. 2

10.  Dormitérios com 3 beliches, com espaco para guarda de pertences 9
individual

11.  Dormitdrios com mais de 3 beliches, com espago para guarda de i
pertences individual

12.  Espago de descanso para profissionais que trabalham no servigo 1

13. Lavanderia 2

14.  Despensa 1

15.  Almoxarifado 1

16. Area para realizagdo de oficinas e atividades laborais 1

17.  Granja 0

18. Horta 1

19. Pomar 1

20.  Area externa para pratica de atividades fisicas e desportivas 2

21.  Arca interna para prética de atividades fisicas ¢ desportivas 1
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9.2 Recursos Fisicos Fase Residencial 2.

Cozinha | Fogio

Butijdo

Geladeira,

Microondas

Purificador de agua

Liquidificador

Dispensa Fixas

Sala de Jantar Mesa de jantar

Cadeiras

Sala de estar Rack

Televisio

Sofa de canto 8 lugares

Puff

Sala de atendimento Mesa

Cadeira

Sofa de 2 lugares

Armario/Arquivo

Armario Multiso

Notebook

Impressora

Banheiro individual com chuveiro e instalagio sanitaria

Banheiro individual Instalagdo sanitaria (Iavabo)

Dormitorios (3) Beliches

Colchoes

Guarda Roupa Embutido

Armarios Multioso

Magquina de Lavar Roupa

Tanquinho

S Aspirador de P&

Ferro de Passar

1
2
1
1
1
1
1
1
8
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
3
1
2
4
1
2
1
1
1
1
2

Banco de jardim
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9.3 Equipamentos Osc
Computadores 9
Tablet -+
Carro S10, 2001/2001 1
Palio 1997/1997 1

10. Recursos Humanos.

» Fase Comunitario

Funcionarios [ Cargo/Funcao Carga | Tipo  de | Valor Pago
; . : | Hordria | Vinculo .
Alexandre Carlos | Educador Social | Ensino Medio | 44hrs CLT R$ 2.031,93
Stanzani Completo
Marcio Daniel da Silva Educador Social | Ensinc Medio | 44hrs CLT R$ 2.031,93
Completo
AndersonGarcia Duarte Educador Social | Ensino Medio | 44hrs CLT R$ 2.031,93
Completo
Cilene Pires Sato Assist. Adm Ensino Medio | 44hrs CLT R$ 2.675,00
Completo
Cesar Augusto Pires Coordenador Ensino Medio | 44hrs CLT R$ 4.492.82
Completo
Almira Pires Assistente Graduagdo 30 hrs CLT R$ 4.628,29
Social em  Servigo
Social
Rayssa Larissa Alves | Psicologo Graduacéo 30hrs CLT R$ 3.622.14
Camargo em psicologia
Claudia S. S. Pereira Psicdloga Graduacao 20hrs CLT R$ 2.414.76
em psicologia
Francisca Maria Veloso Assistente Graduacdo 30 hrs CLT R$ 5.102.72
Social em Servico
Coordenadora Social
Emerson Gomes do | Cozinheiro Fundamental | 44hrs CLT R$ 1.700,00
Nascimento incompleto
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> Fase 1 _- Residencial.
Nome Cargo/Funcao | Formagao | Carga Horaria | Tipo de Vinculo | Valor Pago
Jonas Dias de Goes Educador Ensino 44hs CLT R$ 2.031,93
Social Meédio
Claudia S. S. Pereira | Psicologo Psicologia | 20 hs CLT R$ 2.414.76
> Fase 2 - Residencial.
Nome Cargo/Fungao | Formagdo | Carga Horaria | Tipo de Vinculo | Valor Pago
A Contratar Educador Ensino 44hs CLT mmmmn e
Social Médio
A Contratar Psicdlogo Psicologia | 20 hs CLT oo

11. TRABALHO SOCIAL A SER ESPERADO

¢, *,
DO

Reinsercao Social.

Vinculos familiares estruturados.

Retorno ao mercado de trabalho e aos estudos.

Conscientizagdo a preconceitos e dificuldade relativo aos usos de

substancia

psicoativas

preventivo/educativo.

mediantes

Possibilidade e Potencialidade.

atividades

de

cunho

Permanéncia em suas ferramentas adquiridas através do programa.

Fortalecimento nas redes socio assistencial.

Direcao na cidadania, inclusdo social, para que o individuo tenha

condi¢des plenas de bem-estar fisico, mental e social.

12. DESAFIOS E RISCOS.

Dificuldade com cursos externos gratuitos, dificilmente o municipio proporciona

cursos para comunidade terapeutica, prioridade e 0s municipes depois a

comunidade, e o Estado muito menos.

Acolhido que chega na CT sem documentos nenhum, a burocracia e o tempo

para uma nova certiddo de nascimento levam tempo, pois 0 mesmo nao tem

condigoes para pagar uma nova certiddao, nem sabe qual o cartorio de origem, e
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gratuito pelo estado e burocratico leva muito mais tempo.

Considerando que os acolhidos e familiares mudam frequentemente de
numeros de telefones, ndo ser possivel monitora-los por 6 (meses) apos otermino
da intervengao nas Comunidades Terapéuticas e Republicas.

Conseguir passagem social para o acolhido quando reside em outro Estado.

Dificuldades com parcerias com empresas privadas, devido a regido nao ter
empresas.

Dificuldade com o auxilio doenca pois o INSS indefere somente no maximo 2
meses para o tratamento de substancia psicoativa, proporcionando ao acolhido
desistencia antes da fase de desintoxicagao de 90 dias.

Reinsergdo no mercado de trabalho residentes que ainda tem pendencias na

justica.
13. SUPERACAOQ DOS DESAFIOS E RISCOS.

Cursos gratuitos online.

Desembolsar o valor e pagar a certiddo no cartorio mais proximo.

Apresentar nosso programa gerando parcerias com Poupatempo.
Acompanhamento nas redes social do acolhido e familiares.

Parceria com o CRAS do municipio, para ajudar o residente que n&o tem

nenhuma renda, a retornar ao seu Estado de referncia ou ligar na empresa de viagem

para conseguir uma passagem social.

Vinculos com empresas atraves de indicacao.

Residente que ndo conseguir prorrogacdo, seguir o tratamento na fase 1l e

retornar ao trabalho, aos que nao conseguir recorrer junto ao INSS

Indicagdo para o Mercado de trabalho, individuos com pendencias judiciai,

atraves htips://www.empregasaopaulo.sp.gov.br/imoweb/ ou
https://empregabrasil.mte.gov.br
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14. Recursos Financeiros

reintagraca

PLANILHA DE EXECUCAO FINANCEIRA.

Cronograma de desembolso do custeio Mensal

RUBRICA PROGRAMAGAO MENSAL | PROGRAMAGAO

Provisao RH R$ 51.082,04 RS 612.984,48
Custeio R$ 52.217,96 R$ 626.615,52
Servigo de terceiros R$ 2.900,00 RS 34.800.00

TOTAL R$ 106.200,00 | R$ 1.274.400,00

Cronograma de desembolso do custeio
UNIDADE VAGA-S ) PERCAPITA , _ |
Acolhimento R$ 63.000,00 RS 756.000.00
Terapéutico R$
Comunitario a5 1.800,00
Acolhimento R$ R$ 21.600,00 {R$ 259.200,00
Residencial 12 1.8000,00
Acolhimento RS R$ 21.600,00 |R$ 259.200,00
Residencial 12 1.8000,00
R$ R$
e - 106.200,00 1.274.400,00

15. Prestagao de Contas

A prestagdo de contas devera ser efetuada no maximo em 30 (trinta dias) finalizada

as aquisigoes.

IV. Transparéncia e Controle

Em conformidade com o art.11 da Lei 13.019/2014, a OSC disponibilizara em sitio

eletroénico hitps://www.ctcrasa.com.br/ as aquisi¢coes realizadas em parceria com
o poder publico, permitindo o acesso das informacgdes ao publico, bem como, os

valores gastos com cada aquisicdo, além deste Plano de Trabalho, relatérios,

dentre outros.
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V . Do gestor da parceria
A OSC nomeia Cesar Augusto Pires RG 6763414-X e CPF 910.785.478-15 para
responder pela parceria junto a celebrante, a Coordenadoria Estadual de Politica
sobre Drogas, Tribunal de Contas, Secretaria Estadual da Fazenda e Planejamento

e demais 6rgaos de controle.

(

SINATURA DO TECNICO
RESPO VEL PEILO PROJETO DE IMPLATACAO

- -‘;\:'.;
///—' }\ﬁ“’:?\
ASSIN, )A*DT)'REPRESENTAN 0SC - &

Sdo Lourengo da Serra, 20 de novembro de 2024.



