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1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC)
Dados da pessoa juridica mantenedora:

Nome: Comunidade Terapéutica Peniel de Rio Claro

CNPJ: 02694972/0001-59

Endereco: Avenida Brasil, 6620, Distrito Industrial CEP: 13505-600
Municipio: Rio Claro

Telefones: (19) 35354411/(19) 996818890

E-mail institucional: socialpenielrc@gmail.com

DRADS de Referéncia: Piracicaba

Identificacdo do responsavel legal:

Nome: Francisco Fernandes Nogueira

RG: 53.549.232

CPF: 052.904.266-55

Formagao: Ensino Médio

Enderego: Rua Pércio Franco Corréa Junior n° 1050 Parque Jequitibas I CEP: 13.512-246
Municipio: Santa Gertrudes SP

Telefone: (19) 97411-9879

E-mail pessoal: francisco234.{f41(@gmail.com

E-mail institucional: comunidadepenielrc@gmail.com

Identificacio das responsaveis técnicas pela execucio do servico a ser qualificado:

Nome: Rosana Dias de Sousa

RG: 49.939.164-0

CPF: 446.769.698-99

Formacao: Ensino Superior

Endereco: Rua 29, n° 939, Jd Figueira, Rio Claro SP, CEP: 13.504-322
Telefone: (19) 99694-6587

E-mail pessoal: rosanadiaskar@gmail.com

E-mail institucional: comunidadepenielrc@gmail.com

Nome: Nayara Pereira Silva
RG: 55.583.438-4

CPF: 446.535.528-94
Formacgao: Pés Graduacao
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Endereco: Rua Dr. Olindo Russolo n° 87, Jos¢ Ometto V - Araras SP CEP: 13.606-802
Telefone: (19) 99759-0477

E-mail pessoal: nayara96ps@gmail.com

E-mail institucional: comunidadepenielrc@gmail.com

2. APRESENTACAO DA OSC EXECUTANTE

A Comunidade Terapéutica Peniel de Rio Claro, fundada em 1998 pelo casal Ovidio
Joao Camuri e Consuelo de Sousa Camuri, ¢ uma organizagao da sociedade civil dedicada ao
acolhimento e a promogao da recuperagdo de pessoas com transtornos decorrentes do uso e
abuso de substancias psicoativas. A instituicdo orienta suas praticas pelos principios da
Politica Nacional sobre Drogas e pelas normativas que regulamentam comunidades
terapéuticas, alinhando-se as diretrizes da Politica Estadual sobre Drogas do Governo do
Estado de Sao Paulo, garantindo cuidado integral, reinser¢do social e protecdo dos direitos
das pessoas atendidas.

Desde 2000, a Peniel ¢ reconhecida como Entidade de Utilidade Publica Municipal e
Estadual, obtendo, em 2011, também o titulo de Utilidade Publica Federal, legitimando sua
relevancia social. Em 2014, formalizou convénio com a Prefeitura Municipal de Rio Claro,
recebendo subvengdo por quatro anos, o que possibilitou a ampliacdo de sua capacidade de
acolhimento e a qualificacdo das a¢des desenvolvidas.

A instituicdo possui Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saude (CNES n°
6829015) e Certificado de Regularidade Cadastral de Entidades (CRCE n°® 3024/2012),
atendendo plenamente aos critérios legais e administrativos para o exercicio de suas
atividades. Em 2015, recebeu parecer favoravel do Conselho Estadual de Politicas sobre
Drogas (CONED-SP), confirmando a adequacdo de sua estrutura fisica, organizacional e
técnico-metodoldgica para a prestagdo do servigo de acolhimento.

A organizacdo contou com parcerias estratégicas, como com a Agroceres Multimix,
que em 2016 promoveu melhorias na infraestrutura da entidade e, em 2017, viabilizou cursos
de capacitacdo por meio do Servigo Social da Industria (SESI). Além disso, integra uma
ampla rede intersetorial de servigos publicos e organizacdes sociais, complementando o
atendimento prestado aos acolhidos e suas familias e garantindo acesso a cursos gratuitos e
acoes de qualificacdo social.

O trabalho desenvolvido pela instituicdo ¢ pautado na articulacdo em rede e na
cooperacao com politicas publicas, assegurando a continuidade do cuidado e a integralidade
das acdes. Durante a permanéncia e apos o desligamento dos acolhidos, sdo realizados
processos de referenciamento e contrarreferenciamento junto aos equipamentos da rede


mailto:comunidadepenielrc@gmail.com
mailto:socialpenielrc@gmail.com

Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro

Recuperagido de Dependentes Quimicos

Avenida Brasil, n® 6620 — Distrito Industrial — CEP: 13505-600 — Rio Claro/ SP

(19) 3535-4411/(19) 996818890 / E-mail: comunidadepenielrc@gmail.com

socioassistencial e de saude do municipio de residéncia de cada individuo, garantindo
acompanhamento pds-acolhimento e favorecendo a reinser¢ao social e familiar.

Todas as agdes institucionais sdo executadas conforme o Estatuto Social da
organizacdo € em consonancia com normas regulamentadoras, incluindo a Resolucio
Conjunta SES/SEDS n° 01/201 e a Resolucdo SEDS n° 08/2017, que orientam o
funcionamento, os padrdoes de atendimento e os direitos das pessoas acolhidas em
comunidades terapéuticas.

O objetivo da instituicdo € proporcionar acolhimento social integral a usuarios de
substancias psicoativas, oferecendo acompanhamento multiprofissional, fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios, estimulo ao convivio em grupo, desenvolvimento de
relagdes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo, além da promogdo da
corresponsabilidade no processo de recuperacdo. A comunidade terapéutica visa fomentar a
reinser¢do social e familiar, estimular o desenvolvimento de potencialidades individuais,
proporcionar oportunidades para constru¢cdo de novos projetos de vida e favorecer o exercicio
da cidadania, autonomia e protagonismo social.

Além disso, a Comunidade Terapéutica Peniel integra a presente parceria na qualidade
de Organizacao da Sociedade Civil Executante, sendo acompanhada pela OSC Celebrante
Samaritano S@o Francisco de Assis, que exerce acdes permanentes de monitoramento técnico,
supervisdo administrativa, fiscalizagdo das atividades pactuadas e andlise das prestacdes de
contas. Esse processo assegura a correta aplicacdo dos recursos, o cumprimento das metas
estabelecidas e a transparéncia de todos os procedimentos, consolidando a seguranga juridica
da parceria e fortalecendo os principios de integridade, controle social e boa governanga que
orientam a cooperacao entre as instituigdes.

3. CARACTERIZACAO SOCIOECONOMICA DA REGIAO E DO SERVICO A
SER QUALIFICADO

3.1. LOCALIZACAO

O municipio de Rio Claro, localizado no interior do estado de Sao Paulo, integra a
mesorregido de Piracicaba e esta situado a aproximadamente 173 km da capital paulista e 85
km do Aeroporto Internacional de Viracopos, em Campinas. Com uma éarea territorial de
498,422 km? e populagao estimada em 201.418 habitantes (Censo IBGE, 2022), apresenta
elevado Indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM 0,803), posicionando-se entre
os municipios com melhores indicadores sociais do estado.
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A economia local ¢ diversificada, destacando-se os setores de servigos, industria e
agropecuaria. A cidade integra o maior polo cerdmico das Américas, em parceria com
municipios vizinhos, enquanto o setor agroindustrial se destaca pelo cultivo de
cana-de-agucar, laranja e pela pecudria de pequeno porte. A maior parcela do PIB municipal
provém do setor de servigos, abrangendo atividades privadas e publicas, como comércio,
educacao, saude e servigos financeiros.

Historicamente, Rio Claro foi o segundo municipio brasileiro a receber energia
elétrica e consolidou-se como referéncia em estudos € manejo de culturas florestais,
especialmente de eucalipto. A cidade possui tradicao em educagdo, com ampla infraestrutura
que inclui escolas municipais, estaduais e privadas, além de institui¢cdes de formacao técnica
e profissional, como SESI, SENAI, SENAC, SEST/SENAT e ETEC — Centro Paula Souza.
Programas de inclusdo, como a Guarda Mirim, oferecem cursos pré-profissionalizantes e
atividades de desenvolvimento de competéncias técnicas e socioemocionais, promovendo a
formagao cidada de criangas e adolescentes e preparando-os para o mercado de trabalho.

Na area da saude, Rio Claro dispde de uma rede estruturada com hospitais, inclusive
psiquiatrico, unidades basicas de saude, servicos de urgéncia e emergéncia, vigilancias
sanitaria e epidemioldgica, centro de zoonoses e programas especializados de prevengao e
tratamento de Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e HIV/Aids. O SAMU garante
cobertura integral para emergéncias, complementando a assisténcia a populagao.

Apesar desta infraestrutura consolidada, o municipio enfrenta desafios relevantes
quanto as populagdes vulneraveis, incluindo pessoas em situacdo de rua, usudrios de
substancias psicoativas, familias em situacdo de pobreza e criangas em risco social. Segundo
dados da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, aproximadamente 21 mil pessoas vivem
em situagdo de vulnerabilidade social, das quais cerca de 350 encontram-se em situagdo de
rua. Grande parte desses individuos apresenta historico de uso problematico de alcool e
outras drogas, frequentemente associado a violéncia doméstica, desestrutura familiar e
exclusdo social.

Neste contexto, a Comunidade Terapéutica Peniel assume papel estratégico,
oferecendo atendimento integral e multiprofissional, incluindo suporte psicologico, social,
educacional e laboral. O servigo busca promover a autonomia dos acolhidos, fortalecer
vinculos familiares e comunitarios e minimizar riscos a saude, alinhando-se as diretrizes da
Politica Estadual sobre Drogas e integrando-se as acdes da rede socioassistencial e de satde
do municipio.

O servigo qualificado atende pessoas adultas (>18 anos) e organiza-se em duas fases:

e A Fase I do servigo esta situada na Avenida Brasil, n° 6620, Distrito Industrial, Rio
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Claro — SP;
e J4 a Fase II (Residencial) encontra-se na Avenida 42, n°® 745, Bairro Vila Operaria,
Rio Claro — SP.

A integracdao com a rede publica e iniciativas da sociedade civil fortalece a efetividade
das agdes, promovendo inclusdo social, desenvolvimento humano e transformacgdo das
condi¢cdes de vulnerabilidade do territorio.

3.2. CARACTERIZACAO DAS VULNERABILIDADES SOCIAIS DO
TERRITORIO E JUSTIFICATIVA DA REALIDADE A SER TRANSFORMADA

Conforme citado anteriormente o municipio apresenta indicadores sociais
relativamente elevados, contudo, Rio Claro apresenta vulnerabilidades sociais significativas,
principalmente entre populagdes em situa¢do de pobreza, familias com baixa renda, pessoas
em situacao de rua e usuarios de substincias psicoativas.

Grande parte desses individuos apresenta historico de uso problematico de alcool e
outras drogas, frequentemente associado a violéncia doméstica, desestrutura familiar,
exclusao social e dificuldades de reinser¢do laboral. A auséncia de servigos publicos de
acolhimento de longa duracdo como Centros POP evidencia lacunas significativas na rede de
protecdo social. Atualmente, a cidade conta apenas com a Casa de passagem PIO, que oferece
abrigo temporario, com permanéncia limitada, o que muitas vezes leva a desisténcia do
acolhimento e retorno a rua.

O Servigo Especializado em Abordagens Sociais (SEAS) mantém um nucleo de
atendimento ao itinerante na rodovidria municipal, funcionando diariamente, oferecendo
encaminhamentos e apoio. No entanto, a demanda supera a capacidade de atendimento, e
muitas pessoas permanecem sem acesso continuo a servigos estruturados.

Outro aspecto critico ¢ a violéncia doméstica, que tem apresentado crescimento,
principalmente contra mulheres e criangas, sendo o consumo de substancias psicoativas pelos
agressores um fator determinante.

Dessa forma, a cidade apresenta vulnerabilidades multiplas e complexas, que
demandam atuacdo articulada entre o poder publico e a sociedade civil. A Comunidade
Terapéutica Peniel assume papel estratégico no enfrentamento dessas vulnerabilidades,
oferecendo acolhimento integral, suporte multiprofissional e ac¢des de reinser¢do social,
preenchendo lacunas existentes na rede local de protecao social e de saude.

Embora o municipio conte com servigos estruturados de aten¢do a saude mental,
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como o Centro de Atengdo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS/AD), existem limitagdes
significativas na abrangéncia, intensidade e continuidade do cuidado prestado as pessoas com
transtornos decorrentes do uso de substancias psicoativas. O CAPS/AD integra a rede publica
de satde mental, oferecendo atendimento multidisciplinar de segunda a sexta-feira, enquanto
o CAPS III garante atendimento 24 horas para emergéncias psiquiatricas.

Apesar da relevancia dessa estrutura, o servigo publico adota predominantemente a
politica de reducdo de danos, que minimiza os impactos negativos do uso de drogas sem
exigir abstinéncia imediata. Embora adequada para muitos casos, nao atende usudrios que
necessitam de intervengdes intensivas, permanentes e estruturadas, voltadas a abstinéncia
total, reinsercao social e reconstruc¢ao de vinculos familiares € comunitarios.

Nesse contexto, as comunidades terapéuticas desempenham papel complementar e
estratégico, oferecendo acolhimento voluntdrio, acompanhamento intensivo e ambiente
protegido, livre de gatilhos sociais e ambientais que favorecam recaidas. A institui¢do atua
preenchendo caréncias importantes na rede de protecdo social, proporcionando atendimento
integral e humanizado, com suporte psicolégico, social, educacional e laboral.

Os acolhidos contam com programas de capacitacao profissional e desenvolvimento
de habilidades socioemocionais, como o Programa Operagao Trabalho (POT), que oferece
cursos profissionalizantes e contribui para a reinser¢ao social e laboral. Durante a
permanéncia na comunidade terapéutica, os usudrios recebem orientacdes sobre direitos e
deveres civis e sociais, instrugdes sobre acesso a beneficios sociais e politicas publicas de
assisténcia. O acompanhamento pds-alta pelo CAPS/AD, incluindo a participacdo em grupos
de mutuo apoio como Narcoticos Andnimos (N.A.) e Alcodlicos Anonimos (A.A.), garante
continuidade do cuidado e suporte emocional.

Dessa forma, a realidade a ser transformada envolve a necessidade de ampliar e
qualificar o acolhimento de pessoas com transtornos relacionados ao uso de substancias
psicoativas, promovendo um tratamento integrado, intensivo e voltado a abstinéncia, em
consonancia com as politicas publicas de satde mental. O objetivo central é assegurar
continuidade do cuidado, recuperagdo plena, reinsercao social e familiar, além de fortalecer o
protagonismo do individuo, minimizando riscos a saude e promovendo cidadania, autonomia
e inclusdo social.

A instituicdo atua como instrumento de transformacdo social, preenchendo lacunas
criticas na rede de protecao social e saide do municipio, oferecendo servigo especializado,
¢tico e humanizado, capaz de atender as demandas complexas dos acolhidos e contribuir para
a reintegracdo comunitaria.

4. EXECUCAO DO SERVICO
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Servigo de acolhimento terapéutico hibrido. A Comunidade Terapéutica Peniel tem
como finalidade oferecer acolhimento voluntério, integral e transitério a individuos do sexo
masculino, com idade igual ou superior a 18 anos, que apresentem problemas decorrentes do
uso de substincias psicoativas, desde que com quadro clinico estabilizado e condic¢des
psiquiatricas compativeis com a modalidade de acolhimento institucional oferecida.

O servico ¢ estruturado para garantir atendimento continuo 24 horas por dia, todos os
dias da semana, em conformidade com as diretrizes técnicas aplicaveis as Comunidades
Terapéuticas de Interesse Social.

4.1. CAPACIDADE E ESTRUTURA

A instituigdo possui capacidade instalada para atender até 42 acolhidos
simultaneamente, vinculados a Politica Estadual sobre Drogas do Estado de Sao Paulo,
distribuidos em duas fases:

e Fase I — Comunitéria: localizada no Distrito Industrial, com 30 vagas, voltada a
estabilizacdo inicial do acolhido;

e Fase II — Residencial: situada no Bairro Vila Operaria, com 12 vagas, focada na
reinsercao social e desenvolvimento da autonomia.

4.2. MODALIDADE DE ATENDIMENTO

O projeto oferece acolhimento integral em ambiente protegido, estruturado e
tecnicamente orientado, com programa terapéutico individualizado que considera as
necessidades, caracteristicas e historico de cada acolhido.

Os acolhidos recebem suporte biopsicossocial que abrange:

e Aspectos psicologicos: acompanhamento individual e em grupo, apoio emocional e
manejo de conflitos internos;

® Aspectos sociais: orientagdao sobre direitos e deveres civis, acesso a beneficios sociais
e articulacao com a rede de protegao;

e Aspectos educacionais: refor¢o escolar, orientagdo sobre continuidade de estudos e
incentivo a formacao profissional;
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e Aspectos laborais: qualificacdo profissional, desenvolvimento de competéncias
técnicas e preparacdo para inser¢do no mercado de trabalho.

As agdes promovem autonomia, protagonismo, cidadania e reintegracdo familiar e
social, garantindo que o periodo de acolhimento contribua para a construgdo de projetos de
vida consistentes e duradouros.

4.3. ETICA PRIVACIDADE E DIVERSIDADE

O projeto observa principios €ticos, normativos e de direitos humanos, respeitando a
privacidade, dignidade e diversidade dos acolhidos, considerando:

e C(iclos de vida e arranjos familiares;
e Raga, etnia, religido, género e orientacdo sexual,

e Necessidades individuais frente as vulnerabilidades sociais.

As agoes sdo voltadas para fortalecer vinculos familiares e comunitarios, preservar a
fung¢do protetiva do individuo e garantir suporte integral frente a situagdes de risco.

4.4. FASES DO PROJETO

e Fase I — Comunitaria: objetivo de estabilizagdo inicial; agdes incluem suporte
intensivo, acompanhamento psicossocial, orientagdo sobre direitos e deveres,
fortalecimento de vinculos sociais e familiares.

e Fase Il — Residencial: objetivo de reinser¢cdo social e desenvolvimento da autonomia;
acoes incluem qualificacdo profissional, educacao financeira, gestdo compartilhada,
protagonismo individual e constru¢ao de projetos de vida personalizados. A estrutura
simula caracteristicas de um ambiente domiciliar, evitando aspectos excessivamente
institucionais.

4.5. INTEGRACAO EM REDE
O projeto articula-se com:

e Politicas publicas de saude, assisténcia social e educacao;

e Programas de capacitagdo profissional;
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e Servigos de saude, assisténcia social e iniciativas da sociedade civil.

Essa integracdo garante continuidade do cuidado, monitoramento pods-alta e
acompanhamento em grupos de apoio, contribuindo para reduzir riscos de recaidas e
fortalecer a reinser¢ao social.

5. IMPACTOS ESPERADOS

Recuperacao integral dos acolhidos;

Fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios;
Desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais;
Reintegragdo social efetiva;

Promogao de autonomia, cidadania e protagonismo.

Em sintese, a Comunidade Terapéutica Peniel atua como instrumento de
transformacdo social, oferecendo servigo especializado, ético e humanizado, capaz de atender
as demandas complexas de individuos vulneraveis, preenchendo lacunas criticas na rede local
de protecao social e saude.

6. OBJETIVOS

Objetivo Geral

A Comunidade Terapéutica Peniel tem como objetivo geral ofertar um espago
protegido e de cuidado transitério, capaz de promover a melhoria da qualidade de vida, a
garantia de direitos e o desenvolvimento da autonomia de individuos que apresentam
problemas decorrentes do uso de substincias psicoativas.

A iniciativa busca criar um ambiente seguro, ético e acolhedor, no qual os
participantes possam desenvolver habilidades pessoais, sociais e profissionais, favorecendo a
recuperagdo integral e a reinsercao social.

Objetivos Especificos

Para alcancar o objetivo geral, o projeto estabelece os seguintes objetivos especificos,
que orientam suas acdes e estratégias, de forma a atender as necessidades individuais de cada
acolhido:
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e Fornecer acolhimento e suporte integral, garantindo acompanhamento continuo e
personalizado, conforme o projeto terapéutico individualizado, adaptado as
caracteristicas ¢ demandas de cada participante.

e Ofertar um ambiente protegido, livre de drogas e violéncia, assegurando
atendimento técnico, ético e humanizado, com respeito a dignidade e aos direitos de
todos os acolhidos.

e Utilizar a convivéncia entre pares como ferramenta terapéutica, favorecendo a
promocao da saude mental e social, o fortalecimento da autoestima e a construgao de
habilidades para a vida em sociedade.

e Proporcionar a construcio de uma rede de apoio, tanto entre os acolhidos quanto
com profissionais, familiares e a comunidade, fortalecendo vinculos que
potencializam o processo de recuperagao.

e Contribuir para a prevencio de situacdes de vulnerabilidade, evitando o
agravamento de problemas relacionados a violéncia, a desestrutura familiar e a
exclusdo social.

e Favorecer e estimular vinculos familiares, sociais e comunitarios, promovendo o
resgate da cidadania e a integragdo ativa dos acolhidos na sociedade.

e Possibilitar a construcio de projetos pessoais, estimulando o desenvolvimento da
autonomia pessoal e social e a capacidade de tomar decisdes responsaveis.

e Promover o acesso a cultura, lazer, esporte, satide e educacio, fortalecendo
praticas de cidadania, inclusdo social e o bem-estar integral dos acolhidos.

e Incentivar a qualificacio e requalificacio profissional, com foco na inclusdao
produtiva, no acesso a servicos setoriais e na efetiva promocgao do exercicio pleno de
direitos, garantindo que os acolhidos possam trilhar caminhos sustentdveis de
independéncia e protagonismo social.

Dessa forma, os objetivos especificos do projeto articulam-se de maneira integrada ao
objetivo geral, assegurando que o acolhimento oferecido pela Comunidade Terapéutica Peniel
ndo apenas trate do uso problemadtico de substancias, mas também promova recuperagido
integral, fortalecimento de vinculos, autonomia e reinser¢ao social.
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7. METODOLOGIA

A metodologia adotada pela Comunidade Terapéutica Peniel ¢ pautada nas diretrizes
da Politica Estadual sobre Drogas, tendo como referéncia normativa a Resolu¢do do MRAI,
que orienta as praticas de acolhimento, prote¢ao social, organizagdo do servico e atendimento
aos usudrios de substancias psicoativas. Todas as ac¢des da institui¢do, tanto na dimensao
clinica quanto educativa, social e ocupacional, sdo desenvolvidas em conformidade com esta
referéncia normativa, garantindo alinhamento com os principios de cuidado integral,
reinser¢ao social e promogao dos direitos das pessoas acolhidas.

A Comunidade Terapéutica Peniel adota uma metodologia interdisciplinar, integrando
psicologia, servico social, educacdo, educacdo fisica, nutricdo e artes, com o objetivo de
promover o acolhimento qualificado, a autonomia dos participantes e sua reinser¢ao social.
Essa metodologia busca garantir que todos os processos e praticas terapéuticas estejam
articulados, assegurando atencdo integral as dimensdes clinica, social, educativa e
psicossocial do acolhimento.

As acdes sdao planejadas com base no Plano de Atendimento Singular (PAS),
elaborado nos primeiros 20 dias de acolhimento em conjunto com o acolhido e revisado
mensalmente, garantindo monitoramento continuo das metas individuais, familiares, sociais e
profissionais. O processo de acolhimento inicia-se no primeiro contato, realizado por telefone
ou WhatsApp, para coleta de dados, orientacdo sobre documentacdo e esclarecimento da
voluntariedade do acolhimento. No dia da chegada, ocorre conferéncia documental,
apresentacdo das normas institucionais e integracdo a rotina da comunidade. Em seguida,
realiza-se a anamnese inicial, com levantamento das condigdes clinicas, emocionais, sociais ¢
familiares, constituindo a base para o planejamento terapéutico.

7.1. Organizacio e disponibilizacio de documentos

A instituicdo mantém, em local visivel e de facil acesso, toda a documentacao
obrigatoria, incluindo:

atribui¢des técnicas conforme Plano de Trabalho;
quadro de RH atualizado conforme Edital
documentos trabalhistas dos colaboradores;

Cédigos de Etica do Psicélogo e do Assistente Social;
resolugdes e normativas aplicaveis ao servigo;

Plano de Atendimento Singular/Projeto Terapéutico;
lista de acolhidos/residentes;

quadro de atendimento técnico;

quadro de atividades técnicas e socioeducativas;
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cardapio do dia afixado e cumprimento integral;
organizacao dos espacos e estrutura fisica;

folha de ponto e controle de horarios;

horarios de alimentac¢ao dos colaboradores;

registro dos empregados e atestados de satide ocupacional;
prestagdes de contas mensal e anual;

kit de primeiros socorros;

contratos de voluntariado, quando aplicavel.

7.2. Procedimentos técnicos conforme orientacoes do Ministério Publico do
Trabalho

Atendendo as determinagdes do Ministério Publico do Trabalho, a Peniel assegura
que:

e O PAS contenha atividades de autocuidado e seja assinado pelo técnico responsavel e
pelo acolhido;

o O PAS permaneca permanentemente atualizado e disponivel em prontuario fisico ou
eletronico para fins de fiscalizagdo;

e Todas as atividades propostas tenham foco no autocuidado, como higiene pessoal,
organizacdo e limpeza dos pertences e espagos de convivéncia;

e Nenhum acolhido da fase comunitaria exerca atividades laborais durante o periodo de
acolhimento;

e Naio sejam realizadas atividades que demandem Equipamentos de Prote¢ao Individual
(EPI), por caracterizarem atividade laboral,

® As acgdes diarias promovem autonomia, independéncia, convivéncia e reinser¢ao
social.

7.3. Papel da OSC Celebrante

A OSC Celebrante Samaritano Sdo Francisco de Assis realiza monitoramento
continuo da execug¢ao do servigo, incluindo:

supervisdo técnica e administrativa;

fiscalizag¢do das atividades e rotinas;

verificagdo sistematica da documentagao exigida;

analise das prestacdes de contas;

emissao de orientacdes e recomendagdes para adequacdes ¢ melhorias.
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8. PROCESSO DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

As informacgdes sobre o acolhimento sdo coletadas ao longo de todo o periodo de
permanéncia dos acolhidos e, no momento da alta, sio levantados os motivos do
desligamento. Esses dados possibilitam a obtencdo de feedback geral sobre o processo de
acolhimento e subsidiar discussdes e melhorias durante as assembleias realizadas com os
acolhidos.

9. PRAZO DE EXECUCAO DO PROJETO

O presente aditamento tem duragdo de 12 meses.

10. METAS E INDICADORES

A Comunidade Terapéutica Peniel estabelece metas claras para garantir a qualidade
do acolhimento e a efetividade das acdes terapéuticas. A taxa de ocupa¢do minima do servigo
deve ser de 85%, garantindo a utilizagdo adequada da capacidade instalada. A média de
permanéncia dos acolhidos esta prevista em 90 dias, periodo considerado necessario para o

desenvolvimento das intervengdes terapéuticas ¢ acompanhamento individualizado.

Em relacdo a capacitacdo e inser¢do, espera-se que 50% dos acolhidos sejam
encaminhados para cursos de qualificacdo profissional, promovendo autonomia e preparagao
para a reinsercao no mercado de trabalho. Além disso, busca-se que 60% dos acolhidos sejam
atendidos em outros servicos da rede regional, como satde, assisténcia social, educagdo e

justica, fortalecendo a articulagdo intersetorial e garantindo acesso aos direitos.

A taxa de desligamentos qualificados deve alcangar 50%, representando o sucesso do
processo de acolhimento e a preparacdo adequada para a reinser¢cdo social. Quanto a
vinculagdo com a rede de protegdo social, 100% dos acolhidos devem ser referenciados no
CRAS ou CREAS da regidio e cadastrados no CadUnico, assegurando a continuidade do
acompanhamento socioassistencial. J& 30% das familias dos acolhidos devem ser
referenciadas a servigos especificos, como CRAS, CREAS e programas familiares,

promovendo suporte € acompanhamento familiar.
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No que diz respeito a equipe, a Comunidade Terapéutica Peniel estabelece que 100%
dos profissionais de nivel superior sejam capacitados, garantindo exceléncia técnica e
atualizagdo profissional constante. Para os profissionais de nivel médio, a meta ¢ que 70%

sejam capacitados, fortalecendo a competéncia da equipe em todas as areas de atuacgao.

Dessa forma, essas metas visam consolidar a qualidade do servigo, promover a
efetividade das agdes terapéuticas, fortalecer a articulagdo com a rede socioassistencial e

assegurar o desenvolvimento integral dos acolhidos.

INDICADORES METAS RESULTADO
- Taxa de permanéncia; - Garantir,no minimo,90 - Tempo de
dias de permanéncia por permanéncia
- Taxa de ocupagao; ) .
acolhido; maior de 70%;
- Desligamento qualificado; - Garantir a ocupagéo
minima de 85% das vagas - Taxa de
disponibilizadas; Ocupagao
- Garantir o desligamento maior 85%);

qualificado no minimo

50%(cinquenta por - Desligamento
cento). qualificado maior
50%

11. OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A Comunidade Terapéutica Peniel alinha suas acdes aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nac¢des Unidas, adotados em setembro de 2015 por
193 paises, incluindo o Brasil, por meio da Agenda 2030. Estes 17 objetivos buscam
enfrentar os principais desafios de desenvolvimento social, econdomico e ambiental,

promovendo o bem-estar das pessoas e comunidades em todo o mundo.

No contexto do servigo, as atividades e programas oferecidos seguem diretamente os
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principios dos ODS, integrando estratégias que visam a promocdo da saude, educagdo de
qualidade, reducdo das desigualdades, inclusdo social, fortalecimento das familias e incentivo

a cidadania.

Além disso, a equipe da Comunidade Terapéutica Peniel participa de formacao
continuada, incluindo palestras, cursos e treinamentos especificos, com foco no
aprimoramento do atendimento ao acolhido e a sua familia. A previsdo de conclusdo dessas
etapas formativas ¢ de 180 dias, podendo ser ajustada de acordo com a realidade e as

necessidades individuais de cada acolhido.
12. DESAFIOS E RISCOS

O trabalho da Comunidade Terapéutica Peniel enfrenta diversos desafios e riscos,
inerentes a complexidade do acolhimento de pessoas com dependéncia de substincias
psicoativas. Entre os principais, destaca-se a dificuldade de monitoramento dos acolhidos e
suas familias apds o término da interven¢do, uma vez que muitas vezes hd mudancas
frequentes de numeros de telefone, dificultando o acompanhamento por até seis meses

pos-acolhimento.

Outro desafio relevante refere-se as dificuldades que alguns individuos enfrentam
para obter encaminhamentos adequados, devido a resisténcia de certos profissionais da rede

SUS, o que dificulta o acesso ao acolhimento em Comunidades Terapéuticas.

Adicionalmente, fatores externos como a reducdo de oportunidades de emprego na
regido, dificultam o planejamento de vida dos acolhidos, especialmente no que se refere a
autonomia financeira e a busca pelo auto sustento. A capacitacdo da equipe também ¢ um

desafio, devido a limitagdo de recursos financeiros.

Um desafio especifico ocorre na Fase II (a partir dos 90 dias), quando os acolhidos
iniciam a busca por maior autonomia. Dados da OSC indicam que aproximadamente 30% dos
participantes fazem uso de alcool e outras drogas nesse periodo inicial de reinser¢cdo. O
manejo da recaida nesse contexto apresenta complexidade, pois, embora as intervencdes

ocorram no ambiente da OSC, os acolhidos estardo expostos a gatilhos externos ao
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retornarem as suas residéncias. Isso exige a implementacdo de estratégias eficazes para

promover um desligamento qualificado e sustentavel.

13. SUPERACAO DOS DESAFIOS

A equipe da Comunidade Terapéutica Peniel desenvolve estratégias para minimizar os
impactos negativos desses desafios. Para o acompanhamento pds-acolhimento, busca-se
coletar o maior nimero possivel de contatos de familiares, amigos e empregadores. No que
diz respeito a articulagdo com a rede SUS e SUAS, a equipe intensifica o contato com
coordenadores e servicos para fortalecer parcerias e melhorar a efetividade dos

encaminhamentos.

No caso de encaminhamentos negados, a OSC protocolou denuncia junto a Secretaria
de Saude de Rio Claro e, atualmente, integra o Programa Maestro, permitindo

encaminhamentos de pacientes diretamente pelos profissionais de saude.

Para enfrentar a questdo da empregabilidade, a OSC busca parcerias com empresas
locais, realiza campanhas de captacdo de recursos junto a pessoas fisicas e juridicas, e
participa de projetos municipais que permitem doacdes direcionadas de impostos, como 50%

do IPTU destinado a OSCs cadastradas.

Quanto ao manejo de recaidas, a equipe implementa estratégias de acompanhamento
individualizado, prevencdo e orientacdo continua, promovendo o desenvolvimento de
autonomia e preparo dos acolhidos para a reinser¢do social, garantindo que o processo de

desligamento seja seguro e qualificado.

14. RECURSOS FISICOS

Fase I Comunitaria:

Quantidade: Espaco ou Equipamento:

2 Salas administrativas
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1 Sala de Recepcao

1 Sala de reunido

1 Almoxarifado

1 Sala de atendimento psicologico

1 Sala de atendimento do servigo social

4 Notebook

1 Carro, modelo polo, ano 2020

1 Cozinha

1 Freezers vertical

1 Geladeira Industrial

1 Fogao industrial

1 Dispensa

1 Refeitorio que comporta 42 pessoas

1 Banheiro coletivo com 7 chuveiros todos

os boxes com portas individuais e 4 vasos

sanitarios.

3 Mictorio

1 Banheiro com acessibilidade

3 Banheiros individuais com chuveiro

1 Quarto para descanso dos funcionarios

5 Quarto para acolhimento com 5 camas

1 Quarto para acolhimento com 5 camas

1 Sala multiuso
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1 Sala de video
1 Sala de Medicacao
2 TV
1 Sistema de Som
60 Cadeiras
5 Computadores de mesa
1 Bancada com livros
1 Lavanderia
2 Tanques
2 Maquina de lavar roupas
10 Lixeira (conforme solicitagao da vigilancia
sanitaria)
1 Quitanda
1 Campo de futebol
3 Espaco externo para pratica de atividades
fisicas
1 Academia
1 Piscina
1 Horta

Fase II Residencial:

Quantidade: Espaco ou Equipamento:

! Sala de atendimento psicossocial
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Quartos
3 .
Banheiros
1 Cozinha interna
1 Area de lazer
1 Lavanderia
! Horta
15. RECURSOS HUMANOS
Nome: Cargo: Formacao: Carga Tipo de Valor
horaria: | Vinculo: Pago:
Nayara Pereira Silva | Coordenadora Psicologia 40 horas CLT R$ 4.896,00
Administrativa
Stéfany Gomes Psicologa Psicologia 40 horas CLT R$ 4.030,18
Castro
Rosana Dias de Sousa Assistente Servigo Social | 30 horas CLT RS 3.244,20
Social
Rodrigo de Souza Psicologo Psicologia 20 horas CLT RS 3.244,20
Katia Mengardo da | Nutricionista Nutrigao 20 horas MEI R$ 890,00
Silva Calor
Adriana Moreira da Artista Visual Artes Visuais/ | 20 horas MEI R$ 600,00
Silva Especializaca
o em Saude
Mental
Piter Ferreira Educador Ensino Médio | 44 horas CLT R$ 2.062,00
Social
José Carlos de Educador Ensino Médio 44 horas CLT R$ 2.062,00
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Oliveira Social
Gilberto Cordeiro da Educador Ensino Médio 44 horas CLT R$ 2.062,00
Silva Social
Cristian Jorge Seixas Educador Ensino Médio | 44 horas CLT R$ 2.062,00
Severino Social
Antonio Augusto dos Educador Ensino Médio | 44 horas MEI R$ 1.900,00
Santos Neto Social
A contratar Cozinheiro Ensino 44 horas CLT RS
fundamental
Contrapartida/Voluntariado
Nome: Cargo: Formacao: Carga Tipo de Valor
horaria: | Vinculo: Pago:
GM CONT Auxiliar Contabilidade 44 horas MEI R$ 2.150,00
Administrativo
Guilherme Belardo Educador Educacao Fisica | 2 horas [ Voluntario R$ 0,00
Colatrella Fisico
Nathalia Pereira Silva Educacgao Administragao 2 horas | Voluntario R$ 0,00
Financeira
Maria Isabel Gomes Aulas de Ensino 2 horas Vontutario R$ 0,00
da Silva Croché Fundamental
16. RECURSOS FINANCEIROS PROGRAMADOS
MES VALOR MENSAL
Janeiro R$ 67.200,00
Fevereiro R$ 67.200,00
Margo R$ 67.200,00
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Abril R$ 67.200,00
Maio R$ 67.200,00
Junho R$ 67.200,00
Julho R$ 67.200,00
Agosto R$ 67.200,00
Setembro R$ 67.200,00
Outubro R$ 67.200,00
Novembro R$ 75.600,00
Dezembro R$ 75.600,00
Total R$ 823.200,00

17. PLANILHA DE EXECUCAO FINANCEIRA

CATEGORIA % VALOR
Recursos Humanos 49,11% R$ 37.078,10
Custeio 41,62% R$ 31.521,90

Terceiros 9,27% R$ 7.000
TOTAL RS$ 75.600,00

18. PRESTACAO DE CONTAS E GOVERNANCA

A prestagdo de contas da Comunidade Terapéutica Peniel segue rigorosamente as
diretrizes da Politica Estadual Sobre Drogas do Governo do Estado de Siao Paulo, em
conformidade com as instru¢des do Tribunal de Contas do Estado ¢ com a Lei n°
13.019/2014. Mensalmente, todas as notas fiscais e comprovantes de despesas sdo registradas
no sistema DPOD/Samaritano, juntamente com documentos complementares, quando

necessarios, referentes aos recursos financeiros repassados a OSC.
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O processo de conferéncia ocorre em etapas: inicialmente, a OSC executante realiza a
inser¢do e verificagdo dos documentos, sendo posteriormente avaliada pela OSC celebrante.
Eventuais apontamentos ou inconsisténcias sdo identificados e corrigidos antes da submissao
final para validagdo. Apos a verificacdao, caso nao haja irregularidades, a prestacdo de contas

¢ formalmente aprovada.

19. TRANSPARENCIA E CONTROLE

Em consonancia com o Art. 11 da Lei n° 13.019/2014, a Comunidade Terapéutica
Peniel garante ampla transparéncia de suas a¢des, disponibilizando em seu sitio eletronico
oficial (www.penielrioclaro.com.br) todas as informacdes relativas as atividades realizadas

em parceria com o poder publico.
Entre as informacdes publicadas estdo:

e Plano de trabalho e relatorios de execucao;
e Valores aplicados em cada ac¢do, incluindo recursos humanos e demais gastos;
e Notas fiscais e comprovantes de despesas;

e Avaliacdes de resultados e impactos sociais das atividades.

Essa pratica assegura acesso publico as informacdes, permitindo acompanhamento
por cidaddos, orgdos de controle e parceiros institucionais. Em caso de uso indevido ou ndo
aplicacdo dos recursos financeiros, os valores correspondentes sdo glosados, conforme a

normativa vigente.

A governanga da OSC ¢ pautada pela responsabilidade, ética e controle rigoroso,
garantindo que todos os recursos sejam aplicados de forma eficiente e transparente,
fortalecendo a confianga da sociedade e do poder publico na atuagdo da Comunidade

Terapéutica Peniel.

20. GESTAO DO PROJETO E RESPONSAVEL TECNICA
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Coordenadora Administrativa

Nayara Pereira Silva — Psicologa

Responsavel pela coordenagdo administrativa da comunidade, planejamento e
supervisao das atividades, gestdo da equipe, execucao das agdes previstas no Plano de

Trabalho e interlocu¢ao com parceiros institucionais.

Responsavel Técnica (RT)

Rosana Dias de Sousa — Assistente Social

Responsavel pelo cumprimento das normas técnicas, protocolos legais, supervisao
técnica das atividades, acompanhamento dos acolhidos, garantia do atendimento conforme as
diretrizes da Politica Estadual Sobre Drogas do Governo do Estado de Sao Paulo e suporte a

equipe em aspectos técnicos e legais.

Rio Claro, 28 de novembro de 2025

Francisco Fernandes Nogueira

Presidente

Assistente Social/ Responsavel Técnica

[ayara ira Silva

Coordenadora Administrativa
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